Speiseplan fur den Monat: Oktober 2024
40.KW 01.10.2024 - 04.10.2024 Zusatzstoffe
Dienstag 01.10.2024 |Rindergulasch mit Kartoffeln und Gemise 3,6,11,14
Mittwoch 02.10.2024 |Fischschnitte mit Kartoffeln und Salat 3,6,7
Donnerstag | 03.10.2024 |Tag der Deutschen Einheit
Freitag 04.10.2024 |Brickentag
41 KW 07.10.2024 - 11.10.2024
Montag 07.10.2024 INudeln mit Tomatensol3e S,6,15
Dienstag 08.10.2024 |Bratwurst mit Kartoffeln, SoRe und Gemiuse S,1,2,3,6,14,15
Mittwoch 09.10.2024 |Fischstdbchen mit Kartoffeln und Gemise 6,7,9
Donnerstag | 10.10.2024 JJagerschnitzel mit Tomatensof3e, Reis und Salat S,1,6,8,14,15
Freitag 11.10.2024 |Schokoladensuppe mit Zwieback oder Méhreneintopf 5/6,8,11
42 KW 14.10.2024 - 18.10.2024
Montag 14.10.2024 |Grine Bohnensuppe S,1,2,6
Dienstag 15.10.2024 JKochklops mit Kartoffeln und Salat S,6,8,15
Mittwoch 16.10.2024 |Eierragout mit Kartoffeln und Rohkost E,6
Donnerstag | 17.10.2027 |Hahnchenkeule mit Kartoffeln und Gemiuse 6
Freitag 18.10.2024 |Milchreis mit Apfelmus oder Erbsencremsuppe 3,5/E,7,11

. 43. KW 21.10.2024 - 25.10.2024

= Montag 21.10.2024 |Kno6pfle und Tomatensol3e mit KI6Rchen S,6,8,15

r |Dienstag 22.10.2024 |Geflugelfrikadelle mit Kartoffel und Gemise 6,8,14,15

b [Mittwoch 23.10.2024 Grillfisch mit Kartoffeln, Dill-Senf-Sol3e und Salat 6,7,9,15

s [Donnerstag | 24.10.2024 |Putengeschnetzeltes mit Langkornreis 3,6,11

t |Freitag 25.10.2024 |Eierkuchen mit Apfelmus oder Gemiseeintopf 65,6,8/ S,6,14

f 144. KW 28.10.2024 - 01.11.2024

€ |Montag 28.10.2024 |Kartoffelsuppe mit Wiener Wirstchen S,1,2,3,6,14,15

r Dienstag 29.10.2024 |Huhnerfrikassee mit Langkornreis und Salat 6

; Mittwoch 30.10.2024 |Fischfiguren mit Kartoffeln und Salat 5,6,15

n |Bonnerstag | 31.10.2024 |Reformationstag
Freitag 01.11.2024 |Bruckentag

Mittagessen Uber die Schulspeisung Pritzerbe, zu jedem Essen wird ein Nachtisch oder Salat gereicht!
Gerichte kénnen Spuren von Senf, Sellerie, Soja, Gluten oder Milch enthalten

1 = Konservierungsstoffe
2 = Antioxidationsmittel
3 = Geschmacksverstarker

4 = Nusse
S = Schwein

5 = enthélt Milchprodukte
6= Weizen, Roggen, Dinkel

7= Laktosefreie Milchprodukte

Sehr geehrte Eltern,

8 = Eier

9 =Fisch

11 = Soja

14 = Sellerie

15 = Senf

16 = Sesamsamen
E = Erbsen

aus betrieblichen Griinden ist es der Schulkiiche leider nicht méglich, auf alle individuellen Erndhrungs-
bedurfnisse Ihrer Kinder einzugehen. Daher bitten wir Sie, bei der Bestellung auf die Inhaltsstoffe zu achten.

Sie finden unsere Essenplane ab sofort auch auf unserer Internetseite www.amt-beetzsee.de, unter der Rubrik

Aktuelles - Nachrichten.




