Speiseplan fur den Monat: September 2024

36.KW 02.09.2024 - 06.09.2024 Zusatzstoffe
02.09.2024]Montag Nudeln mit Tomatensol3e S,6,15
03.09.2024]Dienstag Hackfleischroulade, Kartoffeln, Gemiise S,E,6
04.09.2024]Mittwoch Backfisch, Kartoffeln, Rohkost 6,7
05.09.2024)Donnerstag |Eierragout, Kartoffeln, Salat E,6
06.09.2024|Freitag Griel3 mit Friichten oder Kartoffelsuppe S,3,5,6,11,14

37.KW 09.09.2024 - 13.09.2024
09.09.2024|Montag Huhnernudelsuppe mit Brétchen 3,11,14
10.09.2024|Dienstag Rindergoulasch, Kartoffeln, Gemiise 3,6,11,14
11.09.2024|Mittwoch Fischstabchen, Kartoffeln, Beilage 6,7,9
12.09.2024|Donnerstag |SuR-saure Eier, Kartoffeln, Salat 1,2,5,6,8
13.09.2024|Freitag Hefekld3e mit Fruchtsuppe oder SuRRkartoffelcremesuppe 3,5,6,7,8,11,14

38.KW 16.09.2024 - 20.09.2024
16.09.2024]Montag Knopflepfanne mit Gemuise E,6,8,14
17.09.2024|Dienstag Kochklops, Kartoffeln, Rohkost S,6,15
18.09.2024|Mittwoch Spinat, Kartoffeln, Rihrei 6,7,8
19.09.2024|Donnerstag |Hihnerfrikassee, Reis, Salat S,6,7,8
20.09.2024]Freitag Milchnudeln oder Gemuseeintopf S,5,6,8

39.KW 23.09.2024 - 27.09.2024
23.09.2024]Montag Kartoffelsuppe mit Wiener Wirstchen S,1,2,3,6,14
24.09.2024]Dienstag Hahnchengeschnetzeltes, Langkornreis 6,7
25.09.2024]Mittwoch Krauterquark, Kartoffeln, Gemiuisesticks 5
26.09.2024]Donnerstag |Geflugelfrikadelle, Kartoffeln, Blumenkohlsol3e 1,2,6,7,8
27.09.2024)Freitag Eierkuchen, Apfelmus oder Brokkolicremesuppe 5,6,7,8

40.KW 30.09.2024
30.09.2024|Montag Tomatensuppe mit Reis und Klé3chen S,6,8

Mittagessen Uber die Schulspeisung Pritzerbe, zu jedem Essen wird ein Nachtisch oder Salat gereicht!

1 = Konservierungsstoffe 8 = Eier

2 = Antioxidationsmittel 9 = Fisch

3 = Geschmacksverstarker 11 = Soja

4 = Nusse 14 = Sellerie
S = Schwein 15 = Senf

5 = enthalt Laktose 16 = Sesamsamen
6 = Weizen, Roggen, Dinkel 17 = Pistazien
7= laktosefreie Milchprodukte E= Erbsen

Sehr geehrte Eltern,

aus betrieblichen Griinden ist es der Schulkiiche leider nicht mdglich, auf alle individuellen Ern&hrungs-
bedirfnisse Ihrer Kinder einzugehen. Daher bitten wir Sie, bei der Bestellung auf die Inhaltsstoffe zu achten.

Sie finden unsere Essenplane ab sofort auch auf unserer Internetseite www.amt-beetzsee.de, unter der Rubrik
Aktuelles - Nachrichten.




